
FIGURA HUMANA  

Este grafico refleja el auto imagen y la manera de relacionarse con el 
medio ambiente. 
La cabeza debe ser lo primero que se dibuje porque nos va a marcar el 
intelecto. Si comienza dibujando las piernas y los pies, indica una 
personalidad depresiva, proclive al desaliento. 

SIMBOLISMO DE SUS PARTES  

- CABEZA: 

Concepción del yo, de la personalidad. Centro vital de expresión de: 
funcionamiento mental y nivel intelectual. Control y expresión de las 
relaciones sociales. Control de los impulsos corporales. 

- CARA: 

La cara representa el contacto social. Si lo dibuja sin rasgos, nos indica 
que posee problemas de identidad, desconocimiento de si misma. 

- OJOS: 

Muestran lo interno del sujeto, los ojos son el espejo del alma. 

- HOMBROS: 

Sentimiento de fuerza básico del sujeto. Autoestima. 

- TRONCO: 

Estado emocional y de los impulsos. 

- BRAZOS: 

El yo y la adaptación social. Necesidad o grado de dominio sobre lo 
externo. 

- PIES: 

Representan símbolo sexual. 

- ZAPATOS: Colocar los pies en zapatos nos marca conflictos sexuales. 
 

 

 


