
LOS TEMPERAMENTOS 

Hacen referencia a la constitución, con el dinamismo y el carácter. A través de 
este, se puede conocer sus motivaciones, necesidades, que tipo de vida lleva, 
que profesión le favorece, como actúa. 

TEMPERAMENTO ES EL ASPECTO PSICOSOMÁTICO FUNDAMENTAL DEL 
INDIVIDUO. 

Se divide en: 

- Bilioso 
- Linfático 
- Nervioso 
- Sanguíneo. 

De esta clasificación, nadie pertenece a un temperamento 100% puro, incluso 
se puede tener característica de todos, pero siempre hay uno predominante. 

- BILIOSO: 

-Activo y objetivo. Analítico, lógico, racional y preciso. No se deja  llevar por sus 
emociones y controla su fantasía. Es muy eficaz en la escuela. Gran 
planificador. Tenaz y exigente. No demuestra los sentimientos. Teme a lo 
irracional y a las escenas. Educado y cortes. 
-Este atrae por su exigencia y responsabilidad, y es llamativa su frialdad 
sentimental. 
-Es sobrio de gestos y lento de actitud... 
-Como el sanguíneo, es un ser que se destaca en el plano intelectual, pero a 
diferencia del sanguíneo con mesura. 
-Sus resoluciones son inquebrantables. 
-Rápido para decidir, con gran tenacidad y perseverancia. 
-Es exigente con los demás porque lo es consigo mismo. 
-Disciplinado y ordenado en sus tareas, prefiere lo concreto a lo abstracto. 
-Carácter concentrado, reflexivo y razonador. 
-Posee una inteligencia objetiva, positivista. 
-Rige su conducta por serios principios morales. 
-Los fracasos no lo abaten debido a que es un gran luchador. 
-Capacidad de mando y dirección. 
-Amante de la justicia y la responsabilidad. 

Para detectar en las imágenes, y también en la escritura, si predomina este 
temperamento, tenemos que observar: 

1. muchos ángulos y trazos bien apoyados, con firmeza, y presión profunda o 
marcada y los tamaños de los dibujos van a ser medianos o tirando a pequeños 



 

Características del bilioso: 
- trazos angulosos (capacidad de mando) 
- margen superior (respetuoso) 
- sin margen izquierdo (introversión) 

2. Letra mediana, firme, constante y equilibrada. Horizontal  o ligeramente 
ascendente. Simplificada. Curva con ángulos, rapsoda y ligada 

 


